
Menu scolaire
Menus du  Lundi 11 au 15 Décembre 2017

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée Salami Crêpe fromage Macédoine

Haché de bœuf au jus Paupiette de veau au jus Blanquette de poisson

Carottes vichy Riz Blé Macaronis Haricots verts persillés

Yaourt au lait entier Carré frais Petits suisses

Dessert Biscuit d'accompagnement Compote Crème praliné Fruit Tartes aux pommes

Carottes rapées Salade verte + croutons

Plat                        
                        
principal

Sauté de porc sce tomate Boulettes d'agneau sce 
piquante

Légume                   
                   

Féculent
Produit                   
         laitier Cantadou Fraidou

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine française conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF.

                                                                                      
                                                                                      
                                                                                      
                                                                                      
                                                                                      
                                                                                      
                                                                                      

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

Matières 
grasses 
cachées

Produits 
laitiers

Viandes, 
poissons 

œufs

Céréales, 
légumes 

secs

Produits 
sucrés

Bon
appétit !

Les 
groupes 

d'aliments :

Fruits et 
légumes

crus

Fruits et 
légumes

cuits


