
Menus scolaires LAPALISSE
Du 05 au 09 février 2018

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée

Tarte poireaux Concombre vinaigrette
Betteraves vinaigrette

Tarte fromage  Salade de riz niçois

Sauté de bœuf au jus
Colin provençale

Carottes vichy Farfalles Ratatouille Riz Haricots verts

 

Fondu les fripons Carré frais Fromage blanc

Tomme noire  

Dessert
Riz au lait Compote de pommes Crème vanille Tarte noix de coco Fruit

Abricots au sirop Crème praliné  Fruit

Menus scolaires LAPALISSE

Salade Yam Yam Salade Napoli

Salade marocaine (pois 
chiches concombre) Carottes rapées

Plat           
                  
                  
 principal

Grignottes de porc 
sauce barbecue (P)

Roti de dinde sauce 
tomate

Sauté de porc sauce 
aigre douce (p)

Légume     
                  
               
Féculent

Produit      
                  
    laitier

Edam St Môret

Chantaillou Vache picon Samos

Gateau de semoule

LEGENDE : (P)= PLAT CONTENANT DU PORC - (PU) =PLAT UNIQUE

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine française conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF.

Produits 
laitiers

Viandes, 
poissons 

œufs

Céréales, 
légumes 

secs

Produits 
sucrés

Les groupes 

d'aliments :
Fruits et 
légumes 

Bon
appétit !

Bon
appétit !

sa


