
Menu scolaire
Du 29 Janvier au 02 Février 2018

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée Concombre vinaigrette Betteraves vinaigrette Macédoine Potage Crêpe fromage

Saucisse /lentilles (pu) Blanquette de poisson

Petits pois *** Poêlée de légumes Gratin dauphinois Carottes Vichy

Carré frais Camembert Cantal Fromage blanc

Dessert Fruit Flan caramel Yaourt aromatisé Fruit Crêpe chocolat

Plat                        
                        
principal

Haché de bœuf sce 
moutarde Pdt farcies sce tomate Filet de poulet sce 

basquaise

Légume                   
                   

Féculent
Produit                   
         laitier Cantadou

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine française conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF.

Matières 
grasses 
cachées

Produits 
laitiers

Viandes, 
poissons 

œufs

Céréales, 
légumes 

secs

Produits 
sucrés

Bon
appétit !

Les 
groupes 

d'aliments :

Fruits et 
légumes

crus

Fruits et 
légumes

cuits


