
Menus scolaires LAPALISSE
Du 26 au 30 mars 2018

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée

Salami (p) Concombre vinaigrette

Tomates vinaigrette

Lasagnes (PU) Bœuf

Frites Petits pois Lentilles *** Ratatouille

Gouda Fromage blanc

Tomme noire Petit moulé aux poivres Yaourt nature

Dessert
Compote poire Fruit Crème chocolat Fruit

Compote pêche Fruit Crème caramel Fruit Tarte citron

Carottes rapées macedoine mayonnaises
Piémontaise (pdt, œuf, 

tomates, cornichons, 
mayonnaise)

Salade indienne (chou 
blanc, tomate, poulet)

Œuf dur mayonnaise 
(sp) taboulé Salade Napoli (pate, 

tomates, maïs)

Plat           
                  
                  
 principal

Rôti de dinde sauce aux 
herbes

Paupiette de veau sauce 
olives

Merguez au jus 
(agneau/mouton) Poisson provençale (colin)

Légume     
                  
               
Féculent

Produit      
                  
    laitier

Chantaillou Rondelé Edam

Samos Buchette de chèvre

Gasteau basque

LEGENDE : (P)= PLAT CONTENANT DU PORC - (PU) =PLAT UNIQUE

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine française conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF.

Produits 
laitiers

Viandes, 
poissons 

œufs

Céréales, 
légumes 

secs

Produits 
sucrés

Bon
appétit !

Les groupes 

d'aliments :
Fruits et 
légumes

 


