{{[j SOGIREST

==+ TRAITEUR

= Al U by TERROE

Lundi

Du 24 au 28 Septembre 2018

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

i ; Haricots verts . \ L \
/ Taboulé \ /Carottes rapées \ / / (Eufs parisienne /Celerl rémoulade
Entrée MLUE :z‘:
Salade camarguaise Salade verte Salade grecque Terrine forestiére (p) Poireaux vgtewg
\_
Sayté de beceuf sauce . . Haché de veau sauce .
Plat Jambon grill au jus ] Lasagnes Poissonnette
porvencale au poivre I
principal
Ratatouille Lentilles Epinards a la créme ool Blé aux petits légumes

Féculent
- 4 - - ~ - -
Produit Gouda - Petits suisses Cantadou Camembert a la coupe Vache qui rit
laitier Cantal Fromage blanc St Nectaire Brie a la coupe Samos
Y - - N - -
Créme vanille Gaufre Fruit Beignet framboise
Dessert
Liégeois chocolat Fruit \ CEuf au lait Beignet pomme
p Viandes, Céréales, . .
Les groupes Fruits et oissons 9 Produits Produits
légumes B Sl laitiers A
ceufs secs sucres

d'aliments .

LEGENDE : (P)= PLAT CONTENANT DU PORC - (PU) =PLAT UNIQUE

Pour des raisons d"approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d*origine francaise conformément au décret du 17/12/2002.
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